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GLARNERLAND

Beiträge aus dem Energiefonds
Wie der Regierungsrat mitteilt, spricht er Beiträge 
aus dem Energiefonds. So wird Folgendes in  
Aussicht gestellt:
 • ein globalbeitragsberechtigter Beitrag an ein  
Sanierungsprojekt in Glarus (rund 82 500 Franken);
 • ein Kantonsbeitrag (rund 2100 Franken) und ein 
globalbeitragsberechtigter (rund 41 520 Franken an 
ein Sanierungsprojekt in Schwanden;
 • ein Kantonsbeitrag (3600 Franken) und ein global-
beitragsberechtigter (rund 34 000 Franken an ein 
Sanierungsprojekt in Niederurnen.

Die globalbeitragsberechtigten Beiträge werden im 
Folgejahr vom Bund zurückgefordert. (mitg)

GLARUS

Öffnungszeiten in der Gemeinde
In der Glarus bleibt die Verwaltung am Montag, 
26. Dezember und 2. Januar 2023, geschlossen. Die 
Sammelstellen sind auch am Samstag regulär offen. 
Für die Entsorgungen nach Weihnachten ist die 
Sammelstelle in Glarus am Dienstag, 27. Dezember, 
von 9.30 bis 15.30 Uhr durchgehend offen. Weih-
nachtsbäume können in der Grüngutsammlung  
entsorgt werden. Sie sind in Glarus und Netstal mitt-
wochs, in Riedern und Ennenda freitags ab 7 Uhr 
ohne jeglichen Restschmuck bereitzustellen. (mitg)
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Dank Therese Schweizer 
feiert niemand allein
Das Alterszentrum Bruggli in Netstal bietet ein Weihnachtsfest für Alleinstehende an.  
Es gibt ein Nachtessen in einer gemütlichen Runde, Musik und Geschichten. Und es ist kostenlos.

von Paul Hösli

S tille Nacht – einsame 
Nacht. Für einige ist es 
die schönste Zeit des Jah-
res, für andere genau das 
Gegenteil. Nicht wenige 

Menschen in der Schweiz verbrin-
gen den Weihnachtsabend alleine. 
Daher lädt das Alterszentrum 
Bruggli in Netstal auf den 24. De-
zember seit rund zehn Jahren Al-
leinstehende zu einer Weihnachts-
feier ein. «Die Idee hatte der ehe-
malige Heimleiter Marco Henseler, 
und nun führe ich das weiter. Je-
der ist willkommen», erzählt The-
rese Schweizer, die Bereichsleiterin 
Pflege im Alterszentrum. Es gebe 
viel mehr Menschen, die an Weih-
nachten alleine seien, als man ver-
muten würde.

Es soll ein ungezwungener 
Abend in gemütlicher Runde wer-
den, führt Schweizer weiter aus. 
«Im Schnitt besuchen uns etwa 
drei bis vier Alleinstehende an 
Heiligabend. Viele getrauen sich 
wohl nicht», mutmasst sie. Das 
Problem in diesem Jahr sei auch, 
dass das Alterszentrum keinen 
Fahrdienst anbieten könne.

Aber auch wenn es nicht so  
viele Personen seien, spiele das kei-
ne Rolle. «Ich organisiere sowieso  
etwas für die Bewohnenden und es 
wäre schön, wenn noch der eine 
oder andere dazustossen würde», 
sagt Schweizer. Erfreulich sei zum 
Beispiel, dass seit einigen Jahren 
ein jüngerer Mann die Weihnachts-
feier besuche und dies auch immer 
sehr geniesse. Und die eine oder  
andere Anmeldung für dieses Jahr 
sei auch schon eingetroffen.

Weihnachtliche Stimmung
Der Startschuss zur Weihnachts-
feier ist um 17 Uhr. Dann folgt  
der weihnachtliche Gruss aus der 
Küche. Zur Vorspeise gibt es ein 
Chardonnay-Süppchen mit geräu-
cherten Paprika-Blätterteigstangen 
und als Hauptgang wird Schweins-
filet an Morchel-Rahmsauce mit 
Nudeln und glasiertem Baby-Ge-
müse serviert. Die Liebhaber von 
Süssspeisen kommen anschlies-
send mit Dessertvariationen eben-
falls auf ihre Kosten.

Bei Weihnachtsmusik aus dem 
Radio, ein paar Geschichten und 
Gedichten soll danach der Heilig-
abend gemeinsam genossen wer-
den. «Das Fest dauert so lange, wie 
man will und mag», sagt Therese 

Schweizer. Und es ist für die In-
teressierten kostenlos. Schweizer 
erklärt weshalb: «Wir haben einen 
Bewohnerfonds, aus diesem wird 
unter anderem dieser Abend  
finanziert.»

Für weihnachtliche Stimmung 
ist im Bruggli gesorgt. Im Speise-
saal stehen ein geschmückter 
Christbaum, ein grosser Advents-
kranz und eine Krippe, in welcher 
es sich eine der beiden Haus-
katzen gemütlich gemacht hat.

Fest für die Alleinstehenden
Zuletzt fand die Weihnachtsfeier 
mit Alleinstehenden 2019 statt. 
Danach kam Corona und mit dem 
Virus eine schwierige Zeit speziell 
für Bewohnende von Alterszent-
ren. «Das war hart für uns. Aber so 
wie es aussieht, sind wir darüber 
hinweg», sagt Schweizer erleich-
tert. Das hänge wohl auch mit den 
Impfungen zusammen. «Derzeit 
ist es coronamässig sehr ruhig. 
Vereinzelt gibt es noch Angestellte, 
die sich mit dem Virus infizieren», 
ergänzt sie.

So organisierte das Alterszent-
rum Bruggli bereits am letzten Wo-
chenende eine Weihnachtsfeier für 
die Bewohnenden. «Da kamen die 
Familien und die Angehörigen vor-
bei», sagt Schweizer. An Heilig-
abend verbringen einige Seniorin-
nen und Senioren die Festtage mit 
ihren Liebsten. «Die meisten blei-
ben aber hier», führt sie weiter aus. 
«Daher wäre es schön, wenn einige 
Alleinstehende das Fest der Liebe 
mit den Bewohnenden verbringen 
würden.» Schweizer ergänzt: «Es 
ist primär ein Weihnachtsfest für 
Menschen, die an Heiligabend 
nicht alleine sein wollen.»

Weihnachtsfeier Alters zentrum 
Bruggli in Netstal, Samstag, 
24. Dezember, ab 17 Uhr. 
Anmeldungen bis spätestens 
23. Dezember um 11.30 Uhr  
unter Telefon 055 645 68 68.

Bereit für die Besuchenden: Therese Schweizer vom Alterszentrum Bruggli 
in Netstal freut sich auf Menschen, die den Weihnachtsabend nicht alleine 
unter dem Christbaum verbringen wollen.  Bild Sasi Subramaniam

«Es ist ein Fest  
für Menschen, die 
an Heiligabend 
nicht alleine sein 
wollen.»
Therese Schweizer  
Bereichsleiterin Pflege
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